

TOPAKCIÓK 


PÁR 


TONHALDARABOK 

OLÍVAOLAJBAN 

3x52 g 
(5.763 Ft/1 kg) 




- 30 % 





A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 


59 Ft 


ár: 299 Ft 


(1.495 Ft/l kg) 

2 db vásárlása esetén: 
(745 Ft/l kg) 


TELJES KIŐRLÉSŰ RÚD 

frissen sütve 
Idb 


Ajánlatunk csak a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben érvényes! 


ÜRÖMI 8 TOJÁSOS SZARAZTESZTA 

rövid szélesmetélt, csiga, cérnametélt, 
kézi tarhonya, fodros nagykocka, eperszalag, 
slambuckocka, hosszú szélesmetélt 
200 g 


GYŐRIEDES 

keksz: duplajó mézes, duplajó kakaós, 
csokidarabos; 150 g (1.527 Ft/l kg) 
teljes kiőrlésű mézes, 
teljes kiőrlésű 
kakaós 
180 g 

(1.272 Ft/l kg) 

GYŐRI ÉDES 
ZABFALATOK 

215g 

(1.065 Ft/l kg) 


229 


Akciós áraink a 



partner \ 



áruházakban érvényesek. 

































TQPAKCIOK 


minőség.szeretem 


PICK 

BÁTHORY SZALÁMI** 

a kiszolgálópultban 
(3.690 Ft/l kg) 



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező' üzleteinkben érvényes! 

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Gyó'ri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 



















MAGNUM 

PÁLCIKÁS JÉGKRÉM 

többféle 

88 ml (4.648 Ft/l l) 


GOLD PACK 
DEMERARA 
NÁDCUKOR 

1 kg 


BRAV0S3IN1 

INSTANT 

KÁVÉSPECIALITÁS 

50x17g 
(1.764 Ft/l kg) 


BOCI 

TÁBLÁS CSOKOLÁDÉ 

85 g (2.341 Ft/l kg) 

90 g (2.211 Ft/l kg) 


RAUCH 

MYTEA 

1,51 

ár: 369 Ft 

(246 Ft/l l) 

2 db vásárlása esetén; 
(186 Ft/l l) 




BOCKNOTUS 

száraz vörösbor 
0,751 

(1.599 Ft/l l) 


WELLAFLEX 

HAJHAB 

200 ml 
(3.495 Ft/l l) 

HAJLAKK 

250 ml 
(2.796 Ft/l l) 

Ajánlatunk a 250 ml-es 
Wellaflex shockwaves 
hajlakkra nem vonatkozik! 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. Ajánlatunk 4 hétig, 

2019.06.13. és 07.10. között érvényes! 


TQPAKCIOK 


\MACNU^^ - wm 


MINDEN 

DOMESTOS 

WC-BLOKK 

ÁRÁBÓL 



áruházakban érvényesek. 









































5 PÁR 


- 23 % 


FITAKI 

Orísíníii 


PARMALAT 
GÖRÖG KRÉMKEFIR 

140 g 

(564 Ft/1 kg) 


FITAKI SAJT 

dobozos 
500 g 

(1.658 Ft/1 kg) 


SERRANO SONKA 

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(4.990 Ft/1 kg) 


ifcj 1 ■- T-s/; .. 

iSIoríaíhtta 


MORTADELLA 

szeletelt, csomagolt 
150 g 

(3.327 Ft/1 kg) 


PROSCIUTTO COTTO 

szeletelt, csomagolt 
140 g 

(4.636 Ft/1 kg) 


- 23 % 




mrr 


- 12 % 


*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 


GRISSINITORINESI 
KENYÉRRÚD 

125 g 

(2.792 Ft/1 kg) 


LASAGNEBOLOGNESE 

gyorsfagyasztott 
400 g 

(1.373 Ft/1 kg) 


vwr 


4 









































PIZZAVÁGÓ, 

SAJTRESZELŐ** 

Idb 


KONYHAI 

olíva 
1 szett 


3-RÉSZES SZETT** 


Akciós áraink a 


*-gal jelölt termékeket a 23. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 

i áruházakban érvényesek. 




partner 
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SPAR 


TELE GONDOSKODÁSSAL 


LAKTOZMENTES 


TERMEKEK 


ÁLÁSSZ LAKTOZMENTES TERMÉKEINK SZELES VÁLASZTÉKÁBÓL! 


A tejcukor-erzekenyseg egy olyan emésztési probléma, amikor a szervezet a tejcukrot nem vagy csak részben tudja lebontani. Legjellemzőbb tünetei a puffadás, hasi görcsök 
és hasmenés. A többség bizonyos mennyiségben gond nélkül tudja fogyasztani például a savanyított tejtermékeket, tehéntúrót, illetve a kemény sajtokat, míg másoknak teljes 
laktózmentes étrendet kell tartania. A laktózmentes termékek széles választéka révén a laktózérzékenyek is könnyen hozzájuthatnak a tejtermékek hasznos elemeihez is. 



LAKTOZMENTES 

JOGHURTITAL 

300 g 

(663 Ft/l kg) 


- 20 % 




RISKA 

LAKTOZMENTES TÚRÓ 

tégelyes 
250 g 
(1.036 Ft/l 


Ff 




kg) 






- 20 % 


MIZO 

LAKTOZMENTES 

UHTTEJ 

1,5%-os zsírtartalom 
11 


FEKETEEROEI SONKA 

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(2.990 Ft/l kg) 



ALPRO 

YOFU 

SZOJAKÉSZÍTMÉNY 

150 g 


(1.327 Ft/l kg) 





179" 



MIZO 

LAKTOZMENTES 
SZELETELT 
TRAPPISTA SAJT 

csomagolt 
125 g 

(2.392 Ft/l kg) 



*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 














































SPAR 


TELE GONDOSKODÁSSAL 


GLUTENMENTES 


TERMEKEK 


ÁLÁSSZ GLUTENMENTES TERMÉKEINK SZELES VÁLASZTÉKÁBÓL! 


A gluténérzékenység nem gyógyítható, de élethosszig tartó gluténmentes étrenddel tökéletesen kezelhető. Gluténmentes étrend esetén is fontos szem előtt tartani 
az egészséges táplálkozási irányelveket. Törekedni kell a megfelelő mennyiségű zöldség és gyümölcs, valamint gluténmentes, teljes kiőrlésű termékek fogyasztására. 

Szükség esetén a rostbevitel növelésére az ételek útifűmaghéjjal is dúsíthatók. 




SONKA 

szeletelt, 
csomagolt 
100 g 

(1.990 Ft/l kg) 



SONKA 



ífFt* 


- 23 % 


- 24 % 


RICEUP! 

HAGYMÁS-TEJFÖLÖS 
RIZSCHIPS 

60 g 

(3.317 Ft/l kg) 


SCHÁRVITAL 

TÖBBMAGVAS 

KENYÉR 

szeletelt, csomagolt 







- 16 % 


NESTLÉ 

GLUTÉNMENTES 

KUKORICAPEHELY 

300 g 

(1.663 Ft/l kg) 


NUTRIFREE 
TARALLO 
SOS KARIKÁK 

240 g 

(3.746 Ft/l kg) 




FIT GLUTÉNMENTES 
RIZSKÁSA 

60 g 

(2.483 Ft/l kg) 




CERBONA 

GLUTÉNMENTES 

MÜZLISZELET 

35 g 





MINDEN 
SPAR FREE FROI 

sütSkeverék 

ÁRÁBÖL 

30 % 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


partner 






MINDEN 
VAIDR 
CSDKDLÁDÉ 
ÁRÁBÓL 

20 % 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 



áruházakban érvényesek. 




























































^ ^ ^ 


HUSKESZITMENYEK 


minőség.szeretem 





HERCSI CSIRKEMELL SONKA** 

_ a kiszolgálópultban 

PAPRIKÁS VASTAGKOLBÁSZ** (1.390 Ft/l kg) 
a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/l kg) 



WIESBAUER BORJÚ PÁRIZSI, 
LAXENBURGERPARIZER** 

a kiszolgálópultban (1.490 Ft/l kg) 


ZIMBO 

BORJÚMÁJAS, 

SÜLT HAGYMÁS BORJÚMÁJAS** 

a kiszolgálópultban 
(1.790 Ft/l kg) 



MINDEN 
70 G-OS PICK, HERZ 
ÉS 100 G-OS PICK 
TÉLISZALÁMI ÁRÁBÖL 


ZIMBO 

CHORIZO EXTRA 


KEMENCÉS SÜLT KARAJ 

szeletelt, csomagolt 
(3.324 Ft/l kg) 


TULIP 

BACON 

szeletelt, csomagolt 
125 g 

(2.632 Ft/l kg) 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 



** Ajánlatunk csak a kíszolgálópulttal rendelkező' üzleteinkben érvényes! 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 






































GUSTO FÜSTÖLT, 
FŐTT SONKA** 

a kíszolgálópultban 
(1.990 Ft/l kg) 


JUHBELES VIRSLI 


LECSÓKOLBÁSZ 

a kiszolgálópultban 
(890 Ft/l kg) 


a kiszolgálópultban 
(1.590 Ft/l kg) 


FÜSTÖLT, FÜTT CSÁSZÁRSZALONNA 

a kiszolgálópultban és darabolt, csomagolt kiszerelésben is kapható 
(2.190 Ft/l kg) 


SERTÉSOLDALAS, -DAGADÓ** 

a kiszolgálópultban; sertésdagadó ára: 1.349 Ft; 
sertésoldalas ára: 1.549 Ft; A kiszolgálópultban kapható darált 
sertésdagadó ára: 1.399 Ft 


SERTÉSLAPOCKA 

csont nélkül; a kiszolgálópultban; A kiszolgálópultban kapható 
csont nélküli darált sertéslapocka ára: 1.209 Ft 


HAGYMÁS SERTÉSTARJA 

csont nélkül; szeletelt, friss, pácolt, fűszerezett; 
tálcás 


MARHANYAK, -TARJA** 

csont nélkül; a kiszolgálópultban 


SPARFrissör 


í TÁLCÁS, CSOMAGOLT li 

1 

1.15 



áruházakban érvényesek. 


































hÁl^TOJAs*^^ baromfi, minőség.szeretem S RARRS 



IGLO 

HALRUDAK 

gyorsfagyasztott 
280 g 

(2.496 Ft/l kg) 


GALLICOOP 
SAJTTAL TÖLTÖTT 
PULYKAMELLÉRME 

gyorsfagyasztott 


BUITONI 

PICCOLINIS MINI PIZZA 

többféle; gyorsfagyasztott 
270 g (2.959 Ft/l kg) 


CAPRICCI JÉGKRÉM 


AVIKO 

SZALMABURGONYA 

gyorsfagyasztott 
600 g 

(798 Ft/l kg) 


KING 

PÁLCIKÁS JÉGKRÉM 

110 ml 

(3.627 Ft/l l) / 


FRANCIASALATA 

ZÖLDSÉGKEVERÉK 

gyorsfagyasztott 




FRISS FŰSZEREZETT 
CSIRKEMELLFILÉ 

több ízben; csomagolt 


E^s!®BBQ 

FRISS FŰSZEREZETT 
CSIRKECOMBFILÉ 

több ízben; csomagolt 
450 g 

(1.487 Ft/l kg) 


TANYASI CSIRKESZARNY 

tálcás 


CLASSIC 

FÜSTÖLT 

VADLAZAC 

szeletelt, csomagolt 
100 g 

(6.490 Ft/l kg) 


ARANYKDRDNA 
EXTRA SÁRGA TDJÁS 

méret: „L”; 10 db/doboz; 1 doboz 
ár: 429 Ft 

(681 Ft/l kg: 43 Ft/l db) 


1 . 299 " 


1899 " 

fÁ 

669 " 


10 


*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 











































FÜRTÖS 

PARADICSOM 

1 kg 


I*** 


SPARFrissör 


ETKEZESI PAPRIKA’ 

Ikg 


,*** 


SÁRGARÉPA' 

1 csomó 


ŐSZIBARACK' 

csomagolt 
1 kg 


UJBURGONYA’ 

piros; 

csomagolt 

Ikg 


,*** 


i*** 


'*** 


ANANÁSZ 

Idb 


'*** 


EISBERG FITNESSMIXSALATA 

150 g (1.993 Ft/l kg) 

DELUXEMIX SALÁTA 

160 g (1.869 Ft/l kg) 


NATURFOOD 
HÁNTOLT NAPRAFORGÓ 

csomagolt 


FRISS ZOLDSEG-GYUMOLCS 


A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Gyó'ri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
Akciós áraink a | SRArR>J I iSiTE R5 RARK>J srarR>1 áruházakban érvényesek. 


partner 
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MIZO 

COFFEE 

330 ml 
(573 Ft/l l) 



JOGOBELLA 

JOGHURT 

150 g 

(660 Ft/l kg) 

CREMABELLA 

JOGHURT 

140 g 

(707 Ft/l kg) 


GOOOMILK 

JOGHURTITAL 






- 37 % 


99 



(478 Ft/l kg) 





3]oghurt^ 

^ Drink f 




- 24 % 


239 


'i* 


OIKOS 

JOGHURTOESSZERT 

2x110g 
(1.268 Ft/l kg) 


MULLERRIZS 

200 g 

(795 Ft/l kg) 


GALBANI 

MOZZARELLA 


(2.280 Ft/l kg) 


MILKA 

CSOKOLÁOÉSTEJSNACK 

4x32 g 

(3.898 Ft/l kg) 



Mpf 


- 20 % 


279 



% Mr '7.areHa 


P- 





- 32 % 


228 
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* Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 
*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



J —i r+ r^i|_ 

l|l_4 

!: ' I * I I 




























I NXERSRAR 


PÉKÁRUK, HIDEGKONYHA 


f 


HaMd ® 

I VIRSLIS RÁCSOS** 

: frissen sütve 
• 1db 



PARADICSOMOS 

CIABATTA** 

frissen sütve 
Idb 


ANNA KENYERE 

szeletelt, csomagolt 
500 g 

(598 Ft/l kg) 



;i4^Ff 


- 20 % 


119 




MAGVAS VEKNI 

szeletelt, csomagolt 
400 g 

(598 Ft/l kg) 






- 42 % 


239 



E-FREE 

TOAST SZELETEK 

12% teljes kiőrlésű tönkölyliszttel; 
szeletelt, csomagolt 
550 g 

(653 Ft/l kg) 




- 26 % 


359 



KAKAÓS 

FONOTT 

KALÁCS 

csomagolt 
250 g 

(996 Ft/l kg) 




Mfi* 


-U% 




249 


't- 


TRADICIONALIS GÖRÖG 
PAOLIZSÁNKRÉM** 

a kiszolgálópultban 
(1.990 Ft/l kg) 


ANTIPASTI MIX FETAVAL 

csomagolt; 310 g (4.835 Ft/l kg) 

PIKÁNS 

csomagolt; 260 g (5.765 Ft/l kg) 


FOOOBOXKESZETEL 

330 g 

(2.209 Ft/l kg) 


70AYS MINI CROISSANT 

200 g (1.745 Ft/l kg) 

FAMILY PACK CROISSANT 

185 g (1.886 Ft/l kg) 





Akciós áraink a 


® (?) áruházakban érvényesek. 

partner 
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1' • II : 

































































SZÁRAZÁRU 



MODENÁI BALZSAMECET 

500 ml 
(1.098 Ft/l l) 


- 21 % 


Mpf mai 

549 






MINDEN 

HELLMANN’S 

TERMÉK 


20 % 




A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 



RICELAND 
HOSSZÚSZEMÍÍ 
RIZS 

„A” minőségű 
1 kg 


minőség.szeretem 


HAME 

TOKEHALMÁJ 

saját olajában 
115g 

(2.948 Ft/l kg) 





- 20 % 


339 



LUCULLUS GRILL SZÓSZ, 
BBQFÍÍSZERKEVERÉK, GRILL PÁC 

grillszósz: klasszikus barbecue 28 g, salsa 20 g, 
BBQ: texasi 36 g, klasszikus amerikai 33 g, 
tüzes-négyborsos 25 g, pikáns hamburger 43 g, 
kentucky mézes-chilis 38 g, 
grillpác: mexikói 
fiesta 27 g, 
ranchero 
jalapenoval 22 g, 
karibi 21 g, 
mediterrán 
saslik32g 



HAZIAS IZEK 
KÉSZÉTELKONZERV 

magyaros bab egytál, bakonyi sertésragu 
tésztával, rakott tészta 
400 g (1.148 Ft/l kg) 



CERBONA WALT DISNEY 
GABONAPEHELY 

225 g: 399 Ft* helyett akciós ár: 319 Ft 
(1.418 Ft/l kg) 

2 db vásárlása esetén: (1.329 Ft/l kg) 



GYERMELYI 
4 TOJÁSOS 
SZÁRAZTÉSZTA 

tarhonya, 
spagetti 
500 g 

(698 Ft/l kg) 



■'4' * : n * ■j 4 


mmw 

349 


GERMI 

TOJÁS NÉLKÜLI 
SZÁRAZTÉSZTA 

400 g 

(398 Ft/l kg) 


Mr 


- 35 % 


159 



VITA PASTA 
ZÖLDSÉGES DURUM 
SZÁRAZTÉSZTA 

500 g 

(698 Ft/l kg) 



GYERMELYI 

BÚZAFINOMLISZT 

BL-55 

BÚZAKENYÉRLISZT 

Ikg ^ 


GYERMELYI 
VITA PASTA 
DURUM 

SZÁRAZTÉSZTA 

spagetti, penne, masni, 
fodros kocka, 
orsó,szarvacska 
500 g 

(618 Ft/l kg) 


429'Ft* 


- 27 % 


309 


GYERMELYI 

RÉTESLISZT 

BF-55 

BÚZADARA 

1 kg 






GYE8MEÍYI 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 



















































































INTERSRARIQ] KAVE, EDESSEG, SZÁRAZÁRU, ALLATELEDEL 



Wt7i 


NATIONAL 

GEOGRAPHIC 


I nők 

marié claíre 




Akciós áraink a ^^^330 (?) 


S^330 áruházakban érvényesek. 


NESCAFECAPPUCCINO 

140 g 

(4.993 Ft/l kg) 

148 g 

(4.723 Ft/l kg) 


NESCAFÉ®D0LCEGUST0 

KÁVÉKAPSZULA 

16 db/csomag 

100,8 g (14.871 Ft/1 kg) 

96 g (15.615 Ft/l kg) 

Ajánlatunk a 30 db-os Dolce Gusto 
kávékapszulára nem vonatkozik! 


Ne^CAFÉ. 

GOLD 


DOUBLE CNOC 


NESTLE 

OATS 

GABONAPEHELY 

350 g 

(1.854 Ft/l kg) 


INSTANT 

KÁVÉSPECIALITÁS 


A Nestlével most 

TÖBB MINDEN BELEFÉR! 


ONLINE SOKSJE&YEIÍ NYEKEMÉNYEI- 


Vásárolj a promóc^ióban ré<5z+ vevő Ne^+lé +ernnékekből egyidejűleg S'OO F+ éH-ékben a SPAR INTERSPAR üzle+ekben, +öl+5d -Pel a blokkod 
AP-kódjót TRSZ. ‘5zámá+ a pon +05 ■|dőpon+já+ a www.nyerjcine5+level.hu oldalon, majd kapard le az online ^or^jegyed 

az ajándékokért vagy kedvezményekért é^ indulj a -Pődíiért! 

A promó<sió idótartamci-. 2-019. május 9. - június 19. 

A -Pődíj ^or^olá^ának időpontja- 2-019. júniu? 2-7., II óra 00 perc.. Kérjük, őrizd meg a blokkod, mert annak bemutatása a nyeremények 
átvételének -feltétele. A promóoiőban részt vevő termékek és a játékszabályzat a www.nyerjanestlevel.hu oldalon érhető el. 


46 keltei' 



1 « « 

1 ^ 

ICOUR^^ 






mmn- 1 

































KÁVÉ, ÉDESSÉG, SNACK 


minőség.szeretem 


RAR 



JACOBS KAVEKAPSZULA 

52g:ár: 799 Ft (15.365 Ft/l kg) 

2 db vásárlása esetén: (13.058 Ft/l kg) 

A kávékapszula a Nespresso® 

űkávéfőző 

géppekkel 

kompatibilis! 


DOUWEEGBERTS 
OMNIA ŐRÖLT KÁVÉ 

Classic, Evening, 

Espresso, Gold 
250 g 

(2.796 Ft/l kg) 

Barista 
225 g 

(3.107 Ft/l kg) 


PELLINI CREMOSO 
ŐRÖLT KÁVÉ 

250 g 

(4.796 Ft/l kg) 


GYŐRI ÉDES 
DÖRMI PISKÓTA 

30g , . 


PRINGLES 

CHIPS 

165 g 

(4.236 Ft/l kg) 


ORBIT 

SPEARMINT DRAZSÉ 

64 g 

(8.578 Ft/l kg) 


AIRWAVES 

FEKETERIBIZLI 

BOTTLE 

64 g 

(9.359 Ft/l kg) 


egy Toyota CH-R- tvagyjoy ábbi nagyszerű díjakat! 

Részletek 

Az akció időtartamaBilEIiBrKPJiinritf^_ 






ERKEZZ FRISSEN 


EGY ÚJ AUTÓBAN! 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 

































Pontgyűjtés: 

2019. április 24. - 2019. július 31. 
Pontbeváltás: 

2019. április 24. - 2019. augusztus 11. 
- Illetve ŰZ árukészlet erejéig. 

Minden elköltött 1000 Ft után egy hűségpont jár. A hűségakcíó részletei valamint a részvételi szabályzat 
megtalálhatóak a www.spar.hu wehaldalon és a résztvevő áruházakban. 

A ZWILLING kukta kizárólag az INTERSPAR áruházakban elérhető. 


Vásároljon ezen a héten 
a címlapon és a 17. oldalon 
lévő kiemelt termékekből 
extra hűségpontokért! 


T 


SRAR 


0 


líMTERSRAR 


© 




SAGAFUSTLI 

csomagolt 
350 g 

(1.711 Ft/l kg) 


rÖOOOOOOOÖ' 



Mpt 


MAGYAR UHT TEJ 

2,8%-os zsírtartalom 
11 


FLÓRA MARGARIN 

500 g 

(998 Ft/l kg) 

400 g 

(1.248 Ft/l kg) 







fi; 




499 






RIO MARÉ 

INSALATISSIME 

TONHALSALÁTA 

2x160 g (4.997 Ft/l kg) 

RIO MARÉ TONHAL 

2x104 g (7.688 Ft/l kg) 


1.599 


UNIVER 

MAJONÉZ 

flakonos 
620 g 

(1.127 Ft/l kg) 







TCHIBO EXCLUSIVE, 
ESPRESSO 
ŐRÖLT KÁVÉ 

250 g 

(2.596 Ft/l kg) 





A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 


Akciós áraink a (?) áruházakban érvényesek. 

partner 
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ITAL 


minőség.szeretem 


RAR 



NATURAQUA ásványvíz 

0,5lián 105Ft(210Ft/l l) 

6 db vásárlása esetén: (174 Ft/l l) 


MONSTER ENERGY DRINK 

0,51 

(598 Ft/l l) 


SAN BENEDETTO 
ÁSVÁNYVÍZ 

1,51 

(79 Ft/l l) 


MARKA 

SZÉNSAVAS 

ÜDÍTŐITAL 

21 

(95 Ft/l l) Á 


BOMBA! 

KOFFEINTARTALMÚ 

ITAL 

dobozos 
250 ml 
(516 Ft/l l) 


SCHWEPPES, 
CANADA DRY 
SZÉNSAVAS 
ÜDÍTŐITAL 

1.51 

(166 Ft/l l) i 


APENTA+ 

FUNKCIONÁLIS 
SZÉNSAVMENTES ÜDÍTŐITAL 

0,751 

(265 Ft/l l) 1 


^enta+ jpentat 




A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 


NYERJ A MONSTERREL 

és zúzz egy kört Hamiltonnal! 
Részletek 

a www.monsterenergy.com oldalon. 


SIÓ LIGHT 
GYÜMÖLCSITAL 

25%-os gyümölcs¬ 
tartalom 


SIÓ GYÜMÖLCSLÉ, -NEKTÁR 

prémium paradicsomlé, multivitamin, alma, 
narancs 100%-os, ó'szibaracknektár 50%-os, 
rostos feketeribizlinektár 25%-os 
gyümölcstartalom 


SMOOTHIE 


MINDEN 

1 L-ES SIÓ FRISSEN 
PRÉSELT GYÜMÖLCSLÉ 
ÁRÁBÓL 


A TERMESZÉT INTENZÍV ÍZE VÁROSI VADAKNAK. 


MANÓÓ- GRANINI 

GYÜMÖLCSNEKTÁR 


PféífH- 


ER^' PIROS 

b6gyös 


FÁHEJAS 


vásárlása 

esetén 

darabja: 


sió SMOOTHIE 

fahéjas birs, trópusi-mangó, 
erdei piros bogyós 
250 ml ,>'1 • 
(1.716 Ft/11) 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 


granini 


Mf.* I 
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HEINEKENSOR 

classic, zero; 
dobozos 
0,51; ár: 279 Ft 
(558 Ft/l l) 

6 db vásárlása esetén; 
(498 Ft/l l) 


BACARDI 

BREEZER 

0,275 1 
ár: 549 Ft 
(1.996 Ft/l l) 

3 db vásárlása 
esetén: 

(1.924 Ft/11) 




FÜTYÜLŐS 

LIKŐR 

0,51 

(5.798 Ft/l l) 


íteÍneK4%ÍneK«'' 


FORMA-1 

NYEREMÉNYJÁTÉK 


2019. 06.13. és 07.10. között 
vásárolj 1 db 0,5 l-es Heineken 
Zero sört és 3 db bármely üveges 
és/vagy dobozos 0,5 l-es Heineken 
sört és vegyél részt a játékban. 


PILSNERÜRQÜELL 

SÖR 

dobozos 

0,51 

(558 Ft/l l) 


KÓSTOLJ BELE 
A FRISSÍTŐ 
PILLANATOKBA! 


OREHERSOR 

Pale Ale, Hidegkomlós, 
Bak, Red; 
dobozos 
0,51 

(518 Ft/l l) 


0REHER24S0R 

dobozos 

0,51 

(418 Ft/l l) 


KÖZEL SOR 

dobozos 

0,51 

(478 Ft/l l) 


DREHER24- 
AKTÍV FELFRISSÜLÉS 

A D24-ET MOSTANTÓL 

DREHER 24 NÉVEN KERESD A POLCOKON! 


CSAK 18 EVEN FELÜLIEKNEK! 

www.alkohoLinfo.hu 


FOGYASSZA FELELŐSSÉGGEL! 




1 


S* ti i 


-í , 

W’ 'r 


Akciós áraink a (?) | 


^3^33® áruházakban érvényesek. 

partner 
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KOZMETIKA 


minőség.szeretem 


RAR 



SYOSS 

SAMPON, 

BALZSAM 

500 ml 
(2.398 Ft/l l) 


GLISS KUR 
SAMPON 

250 ml 
(2.596 Ft/l l) 

BALZSAM 

200 ml 
(3.245 Ft/l l) 


SCHAUMA 

SAMPON 

250 ml (2.316 Ft/l l) 

BALZSAM 

200 ml (2.895 Ft/l l) 
Ajánlatunka 250 ml-es 
Hamvas Csillogás samponra 
nem vonatkozik! 


VADEMECUM 
JUNIOR FOGKRÉM 


WÍAUTY 

KISS 

HABFÜRDŐ 

750 ml 
(799 Ft/l l) 


u.u'< 



KM 


-32% 








COLGATE FOGKRÉM 

Triple action, Cavity protect, Whitening 
100 ml 
(3.290 Ft/l l) 




Colg3te\ 




NIVEA TESTÁPOLÓ 

200 ml 
(5.995 Ft/l l) 

250 ml 
(4.796 Ft/l l) 




- 12 % 


1.199 


CORSODYL szájvíz 

alkoholmentes 
300 ml 
(4.663 Ft/l l) 




-u% 


1.399 




NIVEA MÉN 
BOROTVAHAB 

200 ml 
(3.995 Ft/l l) 


Wr 


-31% 


799 


BIÍAUTY 

KISS 

KÖRÖMLAKKLEMOSÖ 

150 ml 
(1.327 Ft/l l) 



Wk 


-33% 


BSAOTV 

KISS 

o 


BCAUTY 

KISS 


199 


a. 


£ 
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*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



































I NXERSRAR 







VEGYI ÁRU, KOZMETIKA 


Wíw 


-30% 


-29% 




LENOR FOLYÉKONY 
MOSÓSZER 

2,21 

(1.045 Ft/l l) 

MOSÖKAPSZULA 

28 db/doboz 
1 doboz 
(82 Ft/l db) 


2.299 


ZEWADELUXE toalettpapír 

3-rétegű; 8 tekercs/csomag; 1 csomag 
ár: 899 Ft (112 Ft/l tekercs) 

2 csomag vásárlásától: (100 Ft/l tekercs) 


, csomag 


csomagja; 


AJAX 

ÁLTALÁNOS 

TISZTÍTÓSZER 

11 

ABLAKTISZTÍTÓ 

500 ml 
(1.178 Ft/l l) 




AIRWICKFRESHMATIC 
LÉGFRISSÍTŐ UTÁNTÖLTŐ 

250 ml 
(4.796 Ft/l l) 

SuperShop kártyával: 

(3.996 Ft/l l) 


1 . 199 " 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

999" 


k együtt 




, csomag 


orefree^ 

vásárlásától ^ 
csomagja: I 


I vásárlása 

esetén 

.csomag csomagja: 


Kedvenc termékeit 
nyaraláskor se hagyja otthon! 


JARMOSOGATOSZER 

430 ml 
(905 Ft/l l) 

450 ml 
(864 Ft/l l) 
ár: 389 Ft 

3 db vásárlása esetén: 
(695/664 Ft/l l) 


AJÁNLATUNK KÉT HÉTIG, 2019. 06 


. 13. És"^. 


2l^ÖZÖTT ÉRVÉNYES! 


ARIEL MOSÓPOR 

1,5 kg 

(799 Ft/l kg) 

FOLYÉKONY MOSÓSZER 

1,11 

(1.090 Ft/l l) 


JOHNSON’S 

BABYTÖRLŐKENDÓ 

illatmentes; 

2x56 db/csomag 
1 csomag 
(6 Ft/l db) 


ár: 799 Ft 
■ (50 Ft/l db) 

2 csomag vásárlása 
esetén: 
__ (41 Ft/l db) 


ixi 


A fotok csak illusztrációk 
Keresd további akciós 


; termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! 

' A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 






USTERINE 

COOi MINT 


CAREFREE TISZTASÁGIBETET 

28 db/csomag (20 Ft/l db) 

30 db/csomag (18 Ft/l db) 

32 db/csomag (17 Ft/l db) . WM 
34 db/csomag (16 Ft/l db) ' ■■ 

1 csomag . |M|| 

629 Ft* helyett ' 

akciós ár: 549 Ft ^ 

2 csomag 

vásárlásától:' ^ ^ 

(16/15/14/13 Ft/l db) 


Akciós áraink a 


partner 


® áruházakban érvényesek. 





























minőség.szeretem 


RAR 







NAPFÉNYVÉDŐ SZÉLVÉDŐRE* 

első; Összetekerhető; 
polifoamhab alumíniumbevonattal; 
130x60 cm 
Idb 


w 

ORION 

ÁLLÖ VENTILÁTOR** 

OFS-S160 
3 sebességfokozat; 
lapátátmérő: 40 cm; 
csendes; állítható magasság; 
automata oszcillálás; 
fehér 
Idb 


A **-gal jelölt termékeket a 23. oldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk! 

22 *A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévó' fogyasztói árak. 


w 

ORION 

ASZTALI VENTILÁTOR** 

0FD-D1612 
3 sebességfokozat; 
lapátátmérő: 30 cm; 
teljesítmény: 40 W; 
oszcillálás 
Idb 


3.999 


HŰTÖTÁSKA** 

több minta; 

16 l-es 
Idb 


Í5.W 


1.599 


HŰTŐ AKKU** 

200 g-os; 

5 db/csomag 
1 csomag 
(120 Ft/l db) 


steck 


ROVARHÁLÓ** 

antracit, fehér; 150x150 cm; 1 db 
ár: 649 Ft 

antracit, fehér; 130x160 cm; 1 db 
ár: 599 Ft 

MÁGNESES 

ROVARHÁLÓ AJTÓRA** . 

antracit; 100x210 cm 
Idb 

ár: 1.499 Ft 


ÍÜ. sttck 


«• 

2. stncfc 


KERTI PAPUCS** 

férfi, női; mintás 


1.399 


24.999 


CITRONELLA 
MINI MARSCHALLA** 

vegyes színekben; 1 db; ár: 349 Ft 
2 db/csomag; vegyes színekben 
1 csomag; ár: 649 Ft 
(325 Ft/l db) 

ÜVEGMÉCSES** 

szitakötő és 
pitypang motívummal 
Idb 

ár: 899 Ft 


mm m M M 




GARDEN MASTER 
BENZINMOTOROS FŰKASZA** 

motor: 42,7 cm^-es; 
vágószélesség: damillal 44 cm, 
késsel 25,5 cm 































ÖSSZES PERSILMOSOSZERGEL 

Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség fajtánként; 12 db. 


ÖSSZES MAGGI LEVES 

Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség fajtánként; 12 db. 



ÖSSZES 65 G-OS, 70 G-OS LAY’S CHIPS [ . 

Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség fajtánként; 12 db. r 




HAMBURGERHÚS 

TÁLCÁS; 240 0(1.787 FT/1 KG) 


KOMETAKEMENCES SÜLT CSÜLÖK 

A KISZOLGÁLÚPULTBAN; (2.190 FT/1 KG) 

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 


Június 16-án csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 





KUTYAELEDEL- 

KONZERV 

1240 g 
(193 Ft/1 kg) 


KITEKAT 

SZÁRAZ 

MACSKAELEDEL 

1,8 kg 

(499 Ft/1 kg) 


PURINA ONE 
SZÁRAZ 

MACSKAELEDEL 

750 g 

(1.465 Ft/1 kg) 


Mfi* 


- 20 % 




- 18 % 


AZ 5. ÉS A 22. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK: 

Balatonboglár: Dózsa út 53-59. Bicske: Kossuth tér; Budapest: L, Mészáros u. 12.; Ili., Monostori u. 3., Szérűskert u. (Köles u. 1.), Víziorgona u. 5., Vörösvári út 98.; iV., Eperjesi u. 2., Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77.; V., Szent István krt. 17.; VI., Teréz krt. 28.; Vili., Rákóczi u. 19., Rákóczi tér 7/8.; IX., Ráday u. 32.; X., Körösi Cs. u. 35-37., Liget tér 1. 
Liget tér 5., Újhegyi sétány 3-5.; XL, Andor u. 1., Bartók Béla út 51., Etele út 58-60., Fehérvári út 97-99., Irinyi J. u. 34., Nagyszeben tér 1., Tétényi út 31.; XIIL, Dunyov István u. 9., Országbíró u. 1., Párkány u. 10., Szent László út 152., Tömöri köz 7.3. ajtó. Váci út 34., Váci út 37., Váci út 132/B, Váci út 138M: XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi u. 23 
Ungvár utca 50/A: XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyíipalota út 2., Nyíipalota út 54.; XVL, Veres Péter u. 47.; XVIIL, Darus u. 5., Kondor Béla sétány 2., Nemes út 7., Üllői út 525.; XIX., Eötvös u. 5., Üllői út 257.; XX., Baross u. 5., Nagysándor J. u. 19.; XXL, Kossuth L u. 22., Szabadság u. 20.; XXIL, Kossuth L u. 41.; Cegléd: Kossuth F. u. 9., Összekötő út 30/B 
Csorna: Erzsébet királyné u. 5., Mártírok tere 1.; Debrecen: Csapó u. 30., Derék u. 68/B; Dunaújváros: Dózsa Gy. u. 56.; Eger: Barkóczy u. 6.; Ercsi: Fő út 2.; Fonyód: Ady E. u. 9-11.; Füzesgyarmat: Kossuth Lajos u. 9.; Gödöllő: Kossuth u. 46-48.; Harkány: Kossuth L u. 20-21., Siklósi u. 2365/2. hrsz. Hatvan: Nádasdy T. u. 2.; Herend: Vasút u. 1/C 
Hódmezővásárhely: Andrássy u. 8.; Kalocsa: Búza tér 11.; Kecskemét: Nagykőrösi út 2.; Keszthely: Bercsényi M. u. 65/A, Zsidi út 17.; Kisbér: Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza: Béke tér 3-4., Wesselényi u. 1.; Kiskunhalas: Bethlen tér 1.; Komárom: Igmándi u. 29.; Körmend: Bástya u.; Kőszeg: Rákóczi u. 80-82. Marcali: Noszlopy út 18 
Mezőkövesd: Mátyás király út 199.; Miskolc: Győri kapu 24. D épület, Széchenyi u. 7., Király u. 7/A, Üjgyőri főtér 32.; Mohács: Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mór: Wekerle u. 34-36.; Nyíregyháza-Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza: Széchenyi tér 8.; Oroszlány: Népek B. u. 35.; Pápa: Szabadság u. 1/B 
Pécs: Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Málomi út 5., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő: Liszt Ferenc utca 9.; Pilisvörösvár: Fő utca 157.; Püspökladány: Rákóczi utca 5.; Salgótarján: Arany J. u. 1., Budapest út 57.; Sopron: Csarnok u. 10.; Sümeg: 84-es főút; Szeged: Kölcsey u. 11 
Sáros! út 4., Szentháromság u. 73., Tápai u. 50.; Szentgotthárd: Hunyadi út 21.; Szerencs: Gyár u. 2.; Szigethalom: Mű út; Szolnok: Ady Endre u. 15., Ságvári E. krt. 25/A, Városmajor u. 34.; Szombathely: Hefele Menyhért u. 3-5., Körmendi út 52-54., Szűrcsapó u. 23.; Tápiószele: Blaskovich Testvérek tere 1.; Tát: Tátika tér 1. 
Tata: Rákóczi F u. 9.; Tatabánya: Béla király körtér 67., Fő tér, Gál Itp. 301., Köztársaság u. 44., Sárberki Itp. 203/A, Szt. György u. 48., Vadász út 26.; Tiszaújváros: Szt. István u. 7-9.; Törökszentmiklós: Kossuth út 138-142.; Veresegyház: Gödöllői út 2/A.; Veszprém: Cholnoky Itp. 16.; Zalaegerszeg: Göcsey u. 35. 

A 2. ÉS A 11. OLDALON ***-GAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETBEN NEM FORGALMAZZUK; MISKOLC; GYŐRI KAPU 24.0 ÉPÜLET 


Akciós ajánlatunk 2019.06.14. és 06.16. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. Június 16-án csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 























Mfi* 


-19% 


I /lOdkg 


-25% 


MINDEN 

ÜVEGES HIPP BÉBIÉTEL 
ÁRÁBÓL 


MINDEN 

VEGETA TERMÉK 
ÁRÁBÓL 


BIEN STAR 

PULYKAMELL SZELET** 

a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/l kg) 


ROMBUSZ BAGETT** 

frissen sütve 
Idb 


VÉNUSZ ÉTOLAJ 

11 


ALBERT ÉS KORPOVIT 
KEKSZEK ÁRÁBÓL 


MINDEN 
FINISH TERMÉK 
ÁRÁBÓL 


MINDEN 

REXONA TERMÉK 
ÁRÁBÓL 


Rexooa 




Akciós ajánlatunk 2019.06.17. és 06.23. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakbani Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. ** Ajánlatunk csak a kiszolgálépulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! Június 23-án csak a vasárnap is nyitva tárté üzleteinkben érvényes az ajánlat! 



Akciós áraink a @. íIIrIvr a Cíi áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! 

Akciós ajánlatunk a SPAR markét, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényes: Budapest IL, Retek utca 4., Szilágyi Erzsébet fasor 63.; V., Károly krt. 22-24., Vértanúk tere 1.; 
VI., Teréz krt. 2.; VIL, Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., Thököly út 8.; Vili., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32.; X., ÁRKÁD, Örs vezér tere 25/A; Xl., Bartók Béla út 51.; XIL, Böszörményi út 38/B; 
XVilL, Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Szeged, Mars tér 1-3.; Széchenyi tér 15. 

* A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. A feltüntetett régi árak a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A SuperShop kártya fotójával jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban euróval is fizethetsz. 
Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó; SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod. 

^ Óvjuk együtt környezetünket! WWW.Spar.llU 






























